
シクラメン 原産地：地中海沿岸

　開花期の管理1.日光
　シクラメンは日光を好む植物です。日当たり
の良い窓辺等に置きましょう。また、芽や葉は太
陽に向かって伸びていきます、ずっと同じ方向ば
かり向けていると全体のバランスが悪くなります、
時々鉢を回しましょう。日光不足になると下葉か
ら黄変して弱ってしまいます。

2.温度
　シクラメンは高温が苦手です。ストーブの傍
や暖房機のある部屋等にはなるべく置かないよ
うにして下さい。温度が高すぎると花や葉が長
く伸びすぎてしまう事があります。そのまま
放っておくと花が咲かなくなってしまいます。
日中は20度前後、高くとも25度以内、　　　　　　
夜間は7度以上を保てば長くきれいに咲いてくれます。

3.水やり
　シクラメンのトラブルの多くは水のあげすぎが原因となって起こります。基本的に
は、土の表面が乾いたときにたっぷりとあげる事が大切です。その際、葉や球根に
水がかからないよう注意して下さい。特に球根にかかると根腐れの原因になります。
冬の間は置く場所にもよりますが3，4日に一度位が目安です。

4.肥料
　当園のシクラメンには十分肥料が含まれておりますので1ヶ月位は何も必要
ありません。その後は化成肥料等の置き肥を1ヶ月に一度程度与えましょう。ま
た、市販の「シクラメンの肥料」等なら手軽にお使い頂けます。

5.花がら・枯葉取り
　咲き終えた花、変色した葉は早めに取り除いてあげましょう。捻りながら上に
引っ張ると簡単に根元から取れます。

花後の管理6.夏越し
　次の年も咲かせるための最も重要なポイントが夏越しです。シクラメンは高温多
湿が大変苦手です。花が終わった後から、遅霜に注意しながら徐々に日当たりの
良い屋外で栽培します。梅雨後は強い直射日光を避けて風通しの良い半日陰に置
きましょう。雨に当てないようご注意下さい。木の根元等が最適です。

シクラメン・パンジー・ビオラ・花壇苗・野菜苗

中山花園
〒306-0632
　茨城県坂東市辺田1480-1

TEL 0297-35-3049
FAX 0297-35-7452ご不明な点その他質問等ございまし

たらどうぞお気軽にご連絡下さい。
http://www.nakayamakaen.com

ＱＲコード　携帯電話のバーコードリーダーでお取
り込みください。→


